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第５回 おいしい！東濃！
地元野菜料理コンテストに参加しました！

食の農学科群の「農業と環境」の授業で、中京学院
大学が主催する、「第５回 おいしい！東濃！地元野
菜料理コンテスト」に応募しました。地元野菜を使った
料理のアイデアを考え、全６作品応募したところ、１作
品が一次審査を通過し、二次審査へ進みました。二
次審査では実際に大学で調理をし、実食審査が行わ
れました。

今年度は８７チーム、１０４人の応募があり、
そのうち９チームが１次審査を通過しました！

今回考案したレシピは「グリーンタコス」
です。タコスの生地にホウレンソウを練り
こみ、色鮮やかで、野菜が苦手な子ども
でもおいしく食べられるタコスです！また、
生地にホットケーキミックスを使うことで
手軽に調理することができます！

審査の結果は．．
見事

「おいしいで賞」を
受賞することが
できました！
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